LICEO STATALE “ARCHIMEDE”

Scientifico - Linguistico — Scienze Applicate — Liceo Sportivo

CTPS01000D C.F. 81002810877

CIRCOLAREN _J*¥ 13 GEN 2077

A:

Alunni classi 5B, 5C, 5D, 5H E 51

Docenti di scienze delle classi 5B, 5C, 5D, 5H E 51
Genitori

Personale ATA

OGGETTO: “progetto “Martina”.

Le classi sopra elencate, in continuita con lo scorso A.S., seguiranno la seconda annualita del “progetto
Martina” secondo il seguente calendario:

23/01/2017 :  09.10-10.10 SH
10.10-11.05 5C
12.10-13.10 5B

24/01/2017: 12.10-13.105D e 51

Per ulteriori informazioni si veda allegato.
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Via Ludovico Ariosto, 37, 95024 Acireale (Catania) tel. 0956136062 — fax 0959892434
CTPS01000D  http:// www.liceoarchimede.it - E-mail: ctps01000d@istruzione.it ctps01000d@pec.istruzione.it C.F. 81002810877
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OBIETTIVI DEL "PROGETTO MARTINA"

1° INFORMARE | giovani sulle modalita di lofta i tumori, sulla possibilita di gvitams aicunl,
sulla opportunita della giagnosi tempestiva, sulla necessita di impegnarsi in prima persona,
2° DARE TRANQUILLITA® E indubbio che [t sapere come affrontare una malattia, 2o
il sapere che ¢l si pud difendere & che gi pud vincere, da tranquitiita.

La tranquillita che deriva dalia conoscenza coinvoige tulli & permetie di vivere con maggione serenita.

PERCHE PARLARE Al GIOVANI DE! TUMORI?

1-Perché aicuni tumori, quali it melanoma ed §i tumore del testicolo, colpisconc anche | giovani,
2-Parché, anche se la maggior parte dei tumori si manifesta in eta media o avanzala, molfi
incominciano il propric percerse in et giovanile e quindi & ai giovani che bisogna far sapers cosa fare
e guando incominciare a fare.

3-Perche mofti tumori sono causall anche da mutazioni di geni indotte nell'arco della vita da "fattori
ambientali” e da “stili di vita scorrettl’, conoscere ed evitare fin da glovani guesti “fattori di rischio”
riduce il proprio rischio,

4-Parché modificara aicuni still di vita ¢ sottoporsi a controlli periodici per la diagnosi precoce di alcuni
tumor, quande ¢l si senta sani, richiede impegno da parte del singolo,

In sintesi, la lotta contro [ tumori richiede conoscenza e impegno personale,
richiede quindi “cultura” ... & solo la cultura permette scelte consapevoli @ persistenti

“Educare | giovani a considerare ia vita

un bene prezioso @ a sentirsi impegnati
parsonaimente nella sua difesa "

puo ritenersi un impegne prioritario dei LIONS.

' ntariato delle varie citta,
net nspeatto ai analoghe m:z:at:ve gia esistenti,
saranng invitate a collaborare ad a conlribuire

aila diffusione del progetio,

METODOLOGIA ATTUATIVA }

1- Le diapositive per le lezioni & |8 relative didascalie song pronte, suddivise in capitoli e disponibiii in
formalo eletironico. Un comitato scientifico pluridisciplinare nazionale aggiomna periodicarnente le
iazioni Ogni studente riceve un pleghevole a color di 3 ante con ia sintesi delle informazioni ricevute,

2~ | van club LIONS e LEQ sono invitati ad impegnarsi a che, con periodicita annuale, le scuole
crganizzino incontri informativi-formativi sia con gl alunni di 18-18 anni sia con | genitori,

3- Le mnferenze sono tenute da medici, anche non soci UONS ma gH &ncontri SONO sempre

il questmnaﬂo dl apprendmnw-gradrmemn compilato dagli studenti, permatte di munﬂaram e,
soprattulto, di migliorare i contributo offerto. | dati raccolti vengono elaboratl in sede canirale e
comunicati agil insegnanti ed agll sfudenti.

it coerdinamento centratizzato LEONS offre garanm che venga sempra conclmso e nspeﬁam
Fobiettive prioritario del progelto: dare s i | ] :

IL PROGETTO MARTINA ¢ un service a "COSTO ZERO" sia per i club Lions che per le scuols,

Hel sito www. progettomartina.it ¢l sono tutte le informazioni necessarie ma solo il coordinators di
un club riceve dal comitato di coordinamento il LOGIN per 'accesso ai file nservati,

Liniziativa & stata denominats PROGETTO MARTINA in ricordo 4i una giovane di nome Marting,

colpita da un tumore, che ha chiesto con insistenza: “che | giovani vengano accuratamente
informati ed educati ad avere maggior cura della propria salute ... "
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